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درسربفلزانمیزمطالعهایندرباشد،میماهیخصوصبهغذاییموادخوردنطریقازسربجملهازسنگینفلزاتورودهایراهازیکی.کندایجادکنندهمصرفدرناپذیریجبراناثراتاستممکنکهباشدمیسمیسنگینفلزاتازیکیسربفلز
می1عددازترکمTHQمیزاناینکهبهتوجهبا.بودWHOمیزانازبالاترپرورشیووحشیماهیاندرسربینمونهکهبود،مادهخشکوزنکیلوگرمبرگرممیلی8012/0±0/2286و8525/0±0/3223بابرابرترتیببهوحشیوپرورشیماهیان

ایجادکنندهمصرفدرراناپذیریجبراناثراتاستممکنکهباشدمیسمیسنگینفلزاتازیکیسرب.نداردکنندهمصرفبرایجدیخطرسربنظرازمنطقهاینماهیانمصرفبنابراینباشد

همدانوحشی،کپورپرورشی،کپورسرب،:کلیدیکلمات

لزاتفدریافتبرایمنبعترینمهمغذاییجیرهپرورشیماهیاندر
رخطمردمعمومدرماهیمصرفافزایشبهباتوجهواست،سنگین
ردعمدههاینگرانیموجبسنگینفلزاتبهآلودهماهیانمصرف
سمیوسنگینازعناصریکیسرب.(1)استشدهجهانسراسر

بدنواردتنفسراهازوغذاییموادخوردنطریقازکهاست
نزیمهاآوپروتئینهامانندبدنهایبیومولکولبافلزاین.میشود
بهدگیآلو.درآیدپایداربیوتوکسیکترکیباتشکلاستممکن
کلیـهردعملکـبهآسیبهموگلوبین،سنتزازجلوگیریباعثسرب

وادحآسیب،عروقیقلبیسیستممفاصل،،باروریسیـستم،هـا
درشود،میجانبیعصبیسیستمومرکزیعصبیسیستمبهمزمن
دروز،مغخاکستریسلولهایضعیفرشدباعثسربسمیتاطفال
باعثتواندمیهمچنینگردد،میحافظهشدنکمباعثنتیجه

.(2)شودروانیهایبیماریبروز

ودموجسربمیزانرویبرکهبودمقطعیپژوهشیکمطالعهاین
40مجموعدرنمونه(20)پرورشیونمونه(20)وحشیکپورماهیدر

جمعهایمکان.گرفتصورت1397سالدرهمداناستاننمونه
.استشدهدادهنشان1شکلدرهانمونهصیدوآوری

وحشیکپورصیدمحل
پرورشیکپورآوریجمعمحل

مقدارهضمیمرحلهانجامبرای:سربفلزسنجشوهضممرحله
شد،دادهقرارارلندرونماهیشدهخشکیعضلهازگرم1

اسیدودرصد37کلریدریکاسیدمخلوطسیسی5مقدارسپس
بهاستگردیدهتهیهآلمانمرکشرکتازکهدرصد65نیتریک
برساعت1مدتبهوگردیداضافهارلنبهترتیببه1به3نسبت

سیسی5ارلنبهدوبارهمدتاینازبعدشددادهقرارهیترروی
بعدساعت1وگردیداضافهنیتریکاسیدوکلریدریکاسیدمخلوط

مقدارسپسبیایددستبهشفافرنگتاشددادهقرارهیتررویبر
ترفشفارنگکاملاتاکردهاضافهپروکسیدهیدروژنسیسی2

بانآازبعدوشودخنکتابرداشتههیتررویازراارلنسپسشود
سی25حجمبهوگردیدصافهانمونهصافیکاغذازاستفاده

زاتفلآنالیزجهتوگرفتقرارفالکنلولهدروشدرساندهسی
ARCOSمدلICP_OESآزمایشگاهبهسنگین FHE12

.(3)شدمنتقلآلمانکشورAMETEKسازندهشرکت

مادهکیلوگرمبرگرممیلیحسببرسربفلزمیزانمیانگین
مطالعهایندراستشدهدادهنشان1شمارهجدولدرخشک
باشدمیوحشیازبیشترپرورشیکپورماهیاندرسربفلزمیزان

وپرورشیهاینمونهدرشدهگیریاندازهسربمیزانهمچنین
سربفلزغلظتمقایسه.بودWHOمجازحدازبالاتروحشی
همادکیلوگرمبرگرممیلیحسببروحشیوپرورشیماهیان
.استشدهدادهنشان1نموداردرخشک

ماهیانبرایسربفلزTHQمیزانکهاینبهتوجهباهمچنین
مصرفبنابراینباشدمی1عددازترکمپرورشیووحشیکپور

کنندهمصرفبرایجدیخطرسربنظرازمنطقهاینماهیان
کپورماهیاندرسربفلزTHQوEDI،RFDمیانگین.ندارد

مادهخشکوزنکیلوگرمبرمیکروگرمحسببروحشیوپرورشی
.استشدهدادهنشان2شمارهجدولدر

سبحبروحشیوپرورشیکپورهاینمونهدرسربمیزانمیانگین.1جدول
.مادهخشکوزنکیلوگرمبرگرممیلی

وپرورشیکپورماهیاندرسربفلزTHQوEDI،RFDمیانگین.2جدول
.مادهخشکوزنکیلوگرمبرمیکروگرمحسببروحشی

سربلزفبهمربوطعضلهدرفلزمقداربیشترینحاضربررسیدر
زانمیبالاترینکههنددرهمکارانووینودییمطالعهدرکهبود
داردتمطابقباشدمیسربفلزبهمربوطعضلهدرسنگینفلز

اندارداستازبالاترسربفلزمیزانمیانگینحاضربررسیدر.(4)
عسکرییدرمطالعهباشدکهمیدرحالیاینبودWHOجهانی
وکپورماهیدرسربفلزتجمععنوانباکههمکارانوساری
میWHOازبالاترسربفلزمیزانداشتندتهرانبازارسفید
ینمونهدرشدهگیریاندازهسربفلزمطالعهایندر.(5)باشد
WHOجهانیهایاستانداردازبالاتروحشیوپرورشیماهی

یاییشیمهایکودوپسماندهاورودازناشیتواندمیکهباشدمی
وهارودخانهداخلبهکشاورزیهایزمینوهاکارخانهطریقاز

همچنینوباشدماهیپرورشمراکزاستخرهایهمچنینوهاسد
میدادهماهیانبهماهیپرورشمراکزدرکهخوراکیغذاهای

.شودماهیاندرسربتجمعدلایلجملهازتواندمیشود

کلیگیرینتیجه
باشدمیافزایشحالدرماهیمصرفامروزهکهاینبهتوجهبا

آبوهارودخانهدریاها،ها،دریاچهها،سدبهآلودگیورودازباید
ماهیانخوراکدرهمچنینوکردجلوگیریماهیپرورشمراکز
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لوگوی
دانشگاه یا 

موسسه

پرورشی             کپور کپور وحشی              

0.3223±0.8525 0.2286 ±0.8012

نوع ماهی

میانگین 
سرب بر 
حسب 

میکروگرم بر 
کیلوگرم ماده 

خشک

EDI RFD THQ

پرورشیکپور 852.5 0.306 4 0.706

کپور وحشی 801.2 0.288 4 0.702
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مادهمقایسه غلظت سرب در ماهی های پرورشی و وحشی بر حسب میلی گرم بر کیلوگرم وزن خشک. 1نمودار

کپور پرورشی کپوروحشی


